
   

 

 

 

 

 

 

                                     

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                         

湯本地区コミュニティ会議 令和 7 年 5 月 15 日発行 第 128 号 

事務局 湯本振興センター内 TEL・FAX 27‐2053   

ホームぺージ https://yumoto.ne.jp  

湯本地区コミュニティ会報

『寿大学』受講生募集 
高齢者の健康で豊かな生活と、社会参加の推進を目的とした

高齢者学級「寿大学」を開講します。講話・研修・レクリエーシ

ョンなど、様々なテーマで学習していただく講座です。地域の皆

さんと交流しながら楽しく学んでみませんか。 

▽老人クラブに加入している方 

所属老人クラブの会長さんへ申込みください。 

会長さんにおかれましては取りまとめのご協力をお願いいたし

ます。 

▽老人クラブに加入されていない方  

湯本振興センター電話(27-2053)までお申込みください。 

申込締切 5 月 30 日 (金 ) 
 

寿大学開講式は・・・・ 

❖ 日 時 6 月 27 日（金）午前 1０時～１１時 30 分 

❖ 場 所 湯本振興センター2 階和室  

❖ 内 容 笑う門には福来る！～心と体の健康維持の秘訣 

❖ 講 師 福々亭 ナミ子さん 
 

合同会社福々舎 代表。 岩手県花巻市出身。盛岡市在住。 

働くミドル・シニア世代の活躍促進事業を行う傍ら、 
笑いで心と体の健康の輪を広げる活動として「脳トレ 

漫談師 福々亭ナミ子」をﾌﾟﾛﾃﾞｭｰｽするなど、 広範囲に 

活躍している。 ｷｬﾘｱｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ、ﾌｧｲﾅﾝｼｬﾙ・ﾌﾟﾗﾝﾅｰ、 

起業ｶｳﾝｾﾗｰ、ｾﾐﾅｰ講師、講演家。  

令和７年度定例総会を開催 

4 月 25 日に金矢温泉を会場に定例総会を開催しました。令和６年

度事業報告並びに収支決算、令和７年度事業計画並びに収支予算を審

議し承認されました。令和６年度は湯本振興センターと地区社会体育

館の管理料を含めて 19,261 千円の事業に取組んでおり、内 地域づ

くり事業は 11,459 千円(74 事業)を実施しております。令和７年度

は予算総額 19,200 千円で、内地域づくり事業は 10,811 千円の計

画です。 詳細は次号に掲載予定です。 
 

＜令和７年度 新委員（敬省略）＞ 

団体委員 

老人クラブ連合会 佐藤 廣晴 

湯本小学校 PTA 大石 洋樹 

湯本中学校 PTA 鎌田 優見 

 

       湯本地区の情報（ホームページ）はこちらから！ 
 

 

 

https://yumoto.ne.jp 

 

 
 

 ←この QR コードを携帯で読み込むと携帯用ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

を見ることが出来ます。 

  

 

 



 

『令和７年度自然観察会』受講生募集 

野山を歩きながら様々な植物を観察し、自然に親しむとともに、心身

の健康増進を図りましょう！健康で興味のある方ならどなたでも参加

できます。 

▽ 対象者 湯本地区在住者で、山歩きをする体力や健康状態に不安が

ない方。継続して参加できる方。 

▽ 日 程 第１回 ６月 13 日(金) イワカガミ湿原と須川湖 

第２回 ７月 15 日(火) みちのくﾄﾚｲﾕ～浄土ヶ浜～ 

第３回 10 月 10 日(金) 八幡平県民の森を歩こう！ 

▽ 持ち物 昼食、水筒、雨具、山歩きしやすい服装 

▽ 参加料 １回６０円（保険料） 

▽ 申込み 5月２７日（火）午前８時30分よりお電話のみで受付です。 

      先着順。定員を超えた場合はキャンセル待ちとなります。 

申込み開始日、受付開始時間はお守りください。 

▽ 申込先 湯本振興センター ☎27-2053 

書道教室のご案内 

 この教室は小学生から大人までの初心者・初級者を対象として楽し

く書道の基本を学ぶ教室です。どうぞお気軽に申込みください。 

◇日 程 7/3、7/17、7/31、8/14、8/28、9/11 

◇時 間 午後２時４５分～午後 5 時 

◇場 所 湯本振興センター2 階和室 

◇講 師 中島 八重子さん 

◇持ち物 習字道具、半紙、ふきん 

◇定 員 15 名  

◇申込み 申込書付き募集チラシは、 

学校を通じて５/15（木）に配布しま 

すので、湯本振興センターへ持参して 

ください。1・2 年生の参加については、保護者同伴でお願いします。 

ゆもと幼稚園よりお知らせ 

～ベルマーク回収終了についてのご案内～ 

  ゆもと幼稚園では、これまで PTA 活動の一環としてベルマーク

回収に長年取り組んでまいりました。保護者の皆様をはじめ、卒園

児や地域の皆様の温かいご協力のおかげで、活動を続けることがで

きましたこと、心より感謝申し上げます。 

  このたび、ゆもと幼稚園は令和 8 年 4 月より「こども園」として

新たな歩みを始めます。それに伴い、ベルマークおよび使用済みカ

ートリッジ（エプソン・キャノン・ブラザー※純正品のみ）の回収

を令和 7 年 6 月末をもって終了させていただきます。 

  回収・集計後、これまで集めたベルマークは園児たちのために役

立つ品と交換し、子供たちの活動や環境に大切に活用させていただ

きます。お手数をおかけしますが、ご家庭などにベルマークや使用

済みカートリッジがございましたら、6 月末までにゆもと幼稚園ま

でお持ちください。 

  長年のご協力に心より感謝申し上げますとともに、今後ともどう

ぞよろしくお願いいたします。 

教育文化部会冊子『ゆもとの祭』発行 

 令和６年度教育文化部会活動で手掛けた 

「ゆもとの祭」が完成いたしました。 

 地域ごとに今も受け継がれているお祭り 

行事を、1950 年から現在までの写真で、 

構成されています。 

思い出を振り返りながら、ぜひご覧いた 

だきたい冊子になっております。 

湯本小・中学校の児童と各自治会に配布 

をいたします。 

個人的にもほしい方には無料配布いたし 

ますので、お気軽にお声がけください。 

 

 

【今年は「白抜き技法」を

学びます】 


